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¿Por qué hay paro?¿Por qué hay paro?¿Por qué hay paro?
Las tres grandes causas del desempleo:
desajustes, falta de demanda y salarios

rígidos.

Repaso en 30 segundos El SMI cambia cada año: consulta el valor actual.

Desajustes
Formación que no encaja con
las vacantes.

Poca demanda
Menos ventas, menos empleo
(paro cíclico).

Ley de Okun
PIB ↑, paro ↓.

Salarios rígidos
SMI, convenios y sindicatos.

SMI 2026
1.221 € × 14 = 17.094 €/año.

TRES CAUSAS DEL PARO: desajustes entre lo que se busca y lo que
se ofrece, poca demanda de bienes y servicios, y salarios que no
bajan.
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¿Y por qué no hay trabajo
para todos?

ÁLEX

Hay tres grandes razones.
¡Vamos a verlas!

LUCÍA

1 · desajustes

2 · poca demanda

3 · salarios rígidos

1 · DESAJUSTES: hay vacantes sin cubrir y, a la vez, parados que
no tienen la formación que se pide. Provoca paro estructural.
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¡Busco programadores y no
encuentro!

LA GERENTE

Y yo busco trabajo… pero no
sé programar.

CARLOS

SE BUSCA
programador/a

2 · POCA DEMANDA: si la gente compra menos, las empresas
producen menos y necesitan menos trabajadores. Provoca paro
cíclico.
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Este año vendo la mitad: no
puedo contratar a nadie.

EL TÍO

Menos ventas, menos
empleo.

LUCÍA

ventas
−50 %

LEY DE OKUN: cuando el PIB crece, el paro baja; cuando el PIB
cae, el paro sube. Van en sentido contrario.
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¡Es lo que vimos con los
datos de paro en la UD1!

ÁLEX

Sí: más producción necesita
más trabajadores.

LUCÍA

PIB
↑

paro
↓

relación negativa

3 · SALARIOS RÍGIDOS: el salario mínimo, los convenios y la
presión de los sindicatos hacen que los sueldos casi nunca bajen.
Si quedan por encima del equilibrio, hay paro.
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En 2026, el salario mínimo
es de 1.221 € brutos al mes,
en 14 pagas.

LUCÍA

1.221 × 14 = 17.094 € al año.
ÁLEX

SMI 2026
1.221 € × 14 pagas

= 17.094 €/año

EL DEBATE: un salario mínimo más alto mejora la vida de quien
trabaja… pero, si es muy alto, algunas empresas podrían
contratar menos.
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¿Entonces es bueno o malo
subir el salario mínimo?

ÁLEX

¡Es una pregunta normativa!
Los economistas no se
ponen de acuerdo.

LUCÍA

+ ingresos ¿− empleo?

⚖


