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¢De que trata este tema?

El objetivo de esta unidad es entender qué es el sistema financiero y aprender a gestionar las finanzas
personales o empresariales: elaboraremos presupuestos, analizaremos qué se considera bienestar
financiero y cuales son las distintas fuentes de financiacion que tenemos a nuestro alcance, y...
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3.1 :Qué es la educacion
financiera?

La educacion financiera es la capacidad para entender las
herramientas financieras y hacer un buen uso de ellas, para
asi tomar decisiones fundamentadas en relacion al dinero.

IDEAS CLAVE
Q Las 5 etapas de la vida financiera
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La educacion financiera es la capacidad para entender las
herramientas financieras y hacer un buen uso de ellas, para
asi tomar decisiones fundamentadas en relacién al dinero.

Se va a dejar de trabajar y
se tendrd que hacer frente a
pensién

independientes, gestionands

valorar la impertancia de una

relacién con su futura laboral los ahorros. Se suele cobrar

tiene mas tiempo libre, pers

patrimonio (normalmente

ahorros serd el momento de




3.2 Bienestar financiero

La salud o el Bienestar financiero es la medida en que una
persona o familia puede gestionar sin problemas sus
necesidades y obligaciones financieras actuales y sentirse

segura de su futuro...

IDEAS CLAVE

Como se mide el bienestar financiero
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Figure 4.1. Financial well-being
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Notes: The results for Mexico and Saudi Arabia should be interpreted with caution as the national samples may not be representative of the

entire adult population. See Annex A for further details

The results for Malaysia and Spain presented in this chapter are drawn from samples faken in 2021 using the 2018 Toolkit. See Annex A for

further details

Source: OECDANFE 2023 Survey of Adult Financial Literacy.

'OECD/INFE 2023 INTERNATIONAL SURVEY OF ADULT FINANCIAL LITERACY ® OECD 2023
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3.3 El presupuesto

El presupuesto es una herramienta financiera que permite
estimar los ingresos y gastos esperados en un periodo de
tiempo de una unidad econdmica, que puede ser una
familia, una empresa o un estado,...

IDEAS CLAVE
Pasos para elaborar un presupuesto

|dentificar los ingresos
|dentificar y priorizar los gastos
Analizar los gastos para ahorrar
Evaluary ajustar

Utilidad de un presupuesto
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POSIBLES INGRESOS DE UNA FAMILIA

@' €l dinerec gue entra en una economia, en este caso una

familia puede provenir de diferentes rentas

SALARTOS

PENSIONESY SUBSIDIOS
INTERESES
DIVIDENDOS
ALQUILERES

DERECHOS DE AUTOR
INDEMNIZACIONES

DONACIONESY PROPINAS

BONUS, PAGAS EXTRASY
COMISIONES
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3.4 El sistema financiero

El sistema financiero esta formado por una serie de
intermediarios financieros, mercados y activos, facilitando
el movimiento del ahorro hacia la inversion.

IDEAS CLAVE

Tipos de intermediarios financieros
Situaciones de ahorro

Situaciones de inversion
Situaciones de préstamo

Regulacién y supervision
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Conjunto de intermediarios financieros que captan el ahorro y lo prestan
a cambio de un tipo de interés o/y ofrecen servicios financieros

LOS INTERMEDIARIOS FINANCIEROS
orradores ntermediarios =

Captan el ahorro y ofrecen
servicios financieros

Capacidad para Empresas de seguros,
crear dinero Fondos de inversion,
bancario mediante Financieras de consumo o
préstamos la Bolsa de valores
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3.5 Productos de ahorro

Una persona tiene que dedicar una parte de sus ingresos a
pagar sus gastos, pero si no gasta todo, el remanente que
le queda lo puede dedicar a ahorrar o lo puede invertir.

IDEAS CLAVE
Motivos para ahorrar

Factores de los que depende el ahorro
Productos de ahorro

Consejos para ahorrar
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DECALOGO DEL AHORRO PARA ADOLESCENTES

él S‘.gue estos consejos y empieza a ahorrar
1. Define un Objetive de Ahorro: Elige algo gue realmente te gustarfa .
comprar o hacer y calcula cudnto necesitas ahorvar para lograrlo,

2. Haz un Presupuesto Sencillo: Lleva un registro de cudnto dinero tienesy
en qué lo gastas para que puedasidentificar los gastos innecesarios, e

3. Evitalas Compras Impulsivas: Antes de comprar algo, preguntate 5 OE_{:}
realmente lo necesitas o 5i puedes usar ese dinero para alcanzar tu objetivo de %
ahorro, o
4. Aprovecha los Descuentos: Usa ofertas para estudiantes en cines, tiendas ;

y otros lugares; es una forma efectiva de gastar menos,

§. Lleva tu Propia Comida: Preparar el almuerzo en casa y llevarlo al colv.g-o
es mds barato que comprar en la calle y ayuda a ahorrar.

G. Aborvaun Porcentaje de tu Paga: i recibes una paga, aparta sempre una G
parte para ahorrar, aunque Sea una pequewa cantidad,

7. Busca Alternativas Gratuitas: Explora actividades gratuitas como
deportes al aire libre, bibliotecas o eventos escolares para el ocio,

8. Compra de Segunda Mano: € ropa, tecnologiay libros, puedes ahorvar
muche buscando en tiendas de sequnda mane o intercambiando con amigos,

9. Usa una ftucha o Cuenta de Ahorvo: Guarda el dinero en una hucha para
evitar gastarlo, 0 en una cuenta sin comisiones para estudiantes.

10. Ceontrola tus Gastos Pequeios: Los gaStoS pegqueos pueden acumularse
rdpidamente. Lleva un control para saber en qué gastas tu dinero y reducir lo
ihnecesario.
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3.6 Productos de inversion

Al tener mayor riesgo, la probabilidad de perder parte o
todo lo invertido también es mayor que en el caso de los —

productos de ahorro. - [Prr——

asegurados

Instrumentos que se comprometen
Clase 2 e e e

Compromiso de devolver el 100%
Clase 3 aentre 3y 5 aflos 3

I NUEVO INDICADOR DEL RIESGO

IDEAS CLAVE
Motivos para invertir

Compromiso de devolver el 100% a
Clase 4 entre 5y 10 afios 4

Productos de inversion s
CiaseS  iiffamaaiomascore (SR>
ACCioneS Clase &  Acciones, rentafija privada, cédulas _

FO n d O S d e | n Ve r S | C,) n ! Alerta de complejidad "Producto financiero que no es sencillo y puede ser dificil de comprender”
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3.7 Fuentes de financiacion:
préstamos

Cuando una persona o una empresa necesita obtener
recursos financieros para hacer frente a sus gastos e
inversiones.

IDEAS CLAVE

Préstamos

Tipos de préstamos

Préstamos segun el plazo de devolucion
Préstamos segun el tipo de interés
Préstamos segun su finalidad

Principales elementos de un préstamo
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BANCO DEESPANA
Eurosistema

PORTALCLIENTEBANCARIO  f==
BANCO DE ESPAR A SIMULADORES

I Cuota a pagar en un préstamo (hipotecario o personal)

Capital inicial 0
10,000 € D€ [ 500000 € MENSUALIDAD
Tipo de interés
(] 193,33 €
6,00 % 0% [@ e
Plazos de Amortizacién e El tipo de interés puede sufrir variaciones vy,
o P— " ) o por tanto, la cuota puede subir o bajar

Tipo de interés posterior

Comparar préstamos

Estas en el préstamo 1

Interés posterior

9

Utilice los botones de navegacién para
Afio 0 mes en que cambia el tipo (7] cambiar de préstamo o pulse aqui para
eliminar esta comparativa
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3.8 Fuentes de financiacion:
créditos

Cuando una persona o una empresa necesita obtener
recursos financieros para hacer frente a sus gastos e
inversiones, puede recurrir a distintas fuentes de
financiacion.

IDEAS CLAVE
Concepto de crédito

Descubierto en cuenta
Linea de crédito

Recomendaciones para hacer un uso
responsable de los créditos
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Tipo de cuenta

Cuenta corriente

MNumero de cuenta

« 1 9.0.0.65.9.0.9.6.9.65.0.9.9.0.0.9.0.9.4.4

Saldo disponible

Descubierto

2.500€

1.000

Interés descubierto  7,5% anual

Comisién descubierto 4,5% minimo 15€
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Medios de pago

Un medio de pago es un instrumento o bien que permite
comprar un producto, contratar servicios o cancelar todo
tipo de deudas.

IDEAS CLAVE
Medios de pago mas comunes

Efectivo

Tarjetas de débito y crédito
Transferencias bancarias
Pagos moviles

Domiciliaciones bancarias
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UNIDAD 3
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3.10 Los seguros

Un seguro es un contrato por el cual una persona (el
asegurado) transfiere un riesgo a una compania de
seguros (el asegurador) a cambio del pago de una
cantidad de dinero llamada prima.

IDEAS CLAVE

Concepto de seguro
Elementos del seguro
Tipos de seguros mas comunes

Ejemplo de seguro
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¢ Lo has entendido? Comprueba que sabrias explicar...

¢ Qué es la educacion financiera? Productos de inversion

Bienestar financiero Fuentes de financiacion: préstamos
Fuentes de financiacion: créditos

El sistema financiero Medios de pago
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v
v
(v)  El presupuesto
v
v

Productos de ahorro Los seguros

Tienes todo el tema, con videos y actividades, en economiaconinma.com/ud-3-educacion-financiera/
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